
 

日々のモヤモヤ‥吹っ飛ばせ！ 👊 

主   催 北海道介護支援専門員協会釧路ブロック 

問合せ先 ひまわり居宅介護支援事業部 金森 ０９０－８５０９－２２５４ 

 

日 時 2025 年９月１２日（金）1５：００～1６：３0 

場 所 厚岸町梅香 2 丁目 1 番地 社会福祉センター2 階会議室 

申込み QR コードもしくは下記メールアドレスへ 

     kanamori439@dotokin-medwel.or.jp 

 対 象 施設、居宅、包括の現任ケアマネジャー 

時折私たちは利用者との関わりでジレンマを感じる場面に遭遇します。利用者の生活背景

から起こる様々な問題にケアマネジャーとしてどう向き合うのか、改めて適切な支援方法につ

いて考えてみませんか？  

今回は、日々奮闘されている皆さんと日頃感じていることをざっくばらんに話し合い、明日か

らの業務に少しでも元気が出るような交流ができればと思います。 

３人寄れば文殊の知恵～「あっ、その手もあったか！」 

きっとみつかるはず。明日からの活力にしましょう(^^♪ 

北海道介護支援専門員協会釧路ブロック 

 

僕の仕事って‥ 

相談できる仲間もいなくて

‥ 

 

 

当日のお品書き 
その一 実践報告 

その二 グループに分かれて出し合う 

その三 報告発表💛 

その四 持ち帰って直ちに職場で活かす(^^♪ 

 

些細な事でも全然ＯＫ 

 
       

それっ、みんなどーしてる？ 

家族のお手伝い‥？ 

 

ケアマネカフェin厚岸・浜中

mailto:kanamori439@dotokin-medwel.or.jp

